
 
MEDITATION DES TANZES- 

SACRED DANCE 
 

      
 

Mariëlle van Beek - de Vos 
 

20. - 22. April.2018 
 

SONNENTANZ - FRÜHLINGSTANZ 
 

Die Blume in meinem Herzen 
sehnt sich nach auf zu blühen. 

Ich höre ihren Wunsch 
Und atme Sonnenlicht ein. 

 
Die Blume in meinem Herzen 

verlangt zu strahlen, zu leuchten. 
Ich tanze ihre Sehnsucht 

und atme Sonnenlicht aus. 
 

Sonnenlicht in meinen Schritten, 
im Wiegen, im Tanzen. 

Sonnenlicht in meinen Händen, 
in meinen Augen, im Herzen. 

 
Die Blume und die Sonne, 

wir atmen zusammen, 
verschmelzen im Tanz 
zum Licht des EINEN. 

 
Agnès Snitker 

(Übers.M. van Beek und  L. van Altena) 
_________________________________________________________________________________________ 

 
    Pallotti Haus Freising  Kursgebühr € 125  € 140 EZ Vollpension 
    Pallottinerstr. 2       € 120 DZ Vollpension 
    Freising        pro Person 
  

Anmeldung und Information 
Mariëlle van Beek - de Vos 
marielle@sacred-dance.nl 

0031-24/3784333 


