Routenbeschreibung:

Anfahrt mit der Bahn:

Bahnlinie: Kéln-Horrem-Diiren-Aachen (Regionalexpress
oder S-Bahn)

In Horrem aussteigen; gegentiber dem Bahnhofsgebiude,
ca. 5 Min. FuBlweg durch den Héhenweg, am Ende links
vor det Ampel ist die Auffahrt/Aufgang zum Kloster

Anfahrt mit dem PKW:

BAB Richtung Kéln, dann Richtung Aachen bis
zum Autobahnkreuz Kerpen.

Ausfahrt Kerpen, dann Richtung Kerpen-Horrem,
der Beschilderung nach Horrem folgen.

Nach der Ortseinfahrt 1. Ampel rechts, gleich hinter
der Bahnunterfithrung links in die Bahnhofstra3e.
Die 2. Strale rechts in den Héhenweg; am Ende

des Hohenwegs (vor der Ampel links hochfahren

in die Einfahrt, Parkplatz ist ausgeschildert)

Pater Jordan Haus, Haus der Begegnung und zum Kloster.

MEDITATION DES TANZES
SACRED DANCE

24.- 26. Oktober 2014
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Mariélle van Beek



Die Meditation des Tanges

ist ein Weg , der zu tiefem Erleben unseres Selbst

fithrt. Diese Form des Tanzesund die Musik wird uns
selbst im Raum bewegen. Anderseits findet Bewegung
in der Begegnung im Kreis statt.

Wenn es dabei fiir einen Moment nur gelingt, sich
vollig auf die Bewegung und die Begegnung einzulassen,
dann konnen wir erfahren, dass es viel mehr gibt,

als nur das eigene Ich und die Anderen.

Seit vielen Jahren werden Tanze der Meditation

des Tanzes - Sacred Dance getanzt.

Bernhard Wosien brachte den Impuls der

Meditation des Tanzes in die Welt. Friedel Kloke-Eibl
hat diesen Impuls aufgegriffen und weiter ’entwickelt’,
sie hat sich von Bernhard Wosien inspirieren lassen.
Sie grindete das ‘Demian - Institut in Bewegung’ in
den Niederlanden, wo ich von 1987 - 1989 meine
Ausbildung absolvierte.

Seitdem sind viele Téinze choreografiert worden.

Ich mochte mit Euch gerne einige Tanze aus der
Anfangszeit tanzen, wie auch aus vielen Jahre

danach bis jetzt.

Wir werden Tanze tanzen, choreografiert von

Bernhard Wosien, Friedel Kloke-Eibl und Saskia Kloke.
Auch werden wir einige Tédnze tanzen die ich selbst
choreografiert habe.

Ich lade Euch herzlich ein, einen Teil des Weges der
Meditation des Tanzes - Sacred Dance
mit mir zu gehen.

Mariélle van Beek,

Dozentin Meditation des Tanzes - Sacred Dance,
ausgebildet von Friedel Kloke-Eibl,
Lehrbeauftragte des Ausbildungsinstituts
MEDITATION DES TANZES - Sacred Dance,
gibt Kurse in den Niederlanden, Belgién

und Deutschland

Ort

Data

Kursgebithr

Pension Fr-So

Anmeldung

Kloster Horrem
Héhenweg 51
50169 Kerpen - Horrem

24.0Oktober.2014 -

26.0Oktober.2014

Beginn mit dem Abendessen um 18.00 Uhr
Ende am Sonntag 15.00 Uhr

120,- €

52,00 Euro /Tag incl. Verpflegung
16,00 Euro /Tag Mittagessen u. Abendessen
fur Tagesgaste

Renate Weinert
Eschenweg 13
50169 Kerpen
weinertre(@emx.de

Bei Absage bis 26. September. 2014 wird eine Gebiihr von 15 €
berechnet, danach wird keine Kursgebtihr zuriick gegeben/
muss die Kursgebiihr gezahlt werden und werden die Pension-
kosten in Rechnung gestellt.



ANMELDUNGSFORMULAR 24. - 26.0ktober 2014

Name

Adresse

Postleitzahl und
Ort

Telefon

Pension 0O EZ 0ODZ mit
Vegetarisches Essen gewiinscht O

Datum

Unterschrift

Renate Weinert
Eschenweg 13
50169 Kerpen

weinertre@gmzx.de

Tel. 02273/6572

ANMELDUNGSFORMULAR 24. - 26.0ktober 2014

Name

Adresse

Postleitzahl und
Ort

Telefon

Pension O EZ 0O DZ mit

Vegetarisches Essen gewtiinscht O

Datum

Unterschrift

Renate Weinert
Eschenweg 13
50169 Kerpen

weinertre@gmzx.de

Tel: 02273/6572



